
Knie-Arthroskopie

IKDC 2000 Knie-Bogen

Untersuchungsdatum:

Seite links rechts

(gepl.) Operationsdatum:

Stempel + Unterschrift

postoppräop

Seite 1

generelle Laxität:

Achse:

Patellaposition:

Patellasubluxation /
Dislokation:

ROM: betroffene Seite: passiv:  /  / aktiv:   / 

nicht betroffene Seite: passiv:  /  / aktiv:   / 

straff normal lax

normal valgusvarus

altabaja normal

disloziertsubluxierbarzentriert subluxiert

 A  B  C  D 

0-3 mm > 13 mm4-7 mm 8-12 mm

weichfest

negativ grobGleiten "Klicken"

+ bis +++ fest +++negativ

negativ ++++ fest + bis ++

5-10 mm3-5 mm > 10 mm0-3 mm

0-3 mm > 10 mm5-10 mm3-5 mm

16-25o6-15o > 25o0-5o

< 3o > 10o3-5o 6-10o

mild mäßig prallkein1. Erguss:

2. Bewegungsdefizit

Extension:

Flexion:

3. Bandstabilität

Lachmann:
(Rollimeter)

Endpunkt:

Total ap-translation:

Hintere Schublade:

Valgus-
Aufklappbarkeit:

Varus-
Aufklappbarkeit:

Pivot Shift:

IKDC 2000 Knie-Bogen Fortsetzung: FEK Test01.02.1970

Untersuchungsdatum: untersuchte Seite:

Patient: Test
FEK

geb. am: 01.02.1970

wohnhaft:

Krankenkasse:

KK-Nr./Vers.-Nr.:

Gellertstr. 59

24107 Kiel

AOK Bayern
0000000000108310400

angelegt

hgroenke
Bleistift

hgroenke
Bleistift

hgroenke
Bleistift

hgroenke
Bleistift

hgroenke
Bleistift

hgroenke
Bleistift



4. Crepitus

vorderes
Compartiment kein moderat geringer Schmerz Schmerz

mediales
Compartiment

laterales
Compartiment

5. Schmerz an der

Entnahmestelle des
Transplantates 
(Lig.-pat., Semi)

deutlichmoderatmildkein

6. Radiologische
 Veränderungen

medialer Gelenkspal deutlichmoderatmildkeine

lateraler Gelenkspal deutlichmoderatmildkeine

patellofemoral
deutlichmoderatmildkeine

vorderes
Compartimt.

deutlichmoderatmildkeine

hinteres
Compartimt.

deutlichmoderatmildkeine

7. One Leg Hop Te

 (% der Gegenseite < 50 %50-75 %75-90 %> 90 %

Schmerzgeringer Schmmoderatkein

moderat geringer Schmerz Schmerzkein

 A  B  C  D 

1. Erguss

2. Bewegungsdefizit

3. Bandstabilität

4. Crepitus  = 

5. Schmerz (Entn.Stelle)

6. Radiologie

7. One Leg Hop Test  = 

Die jeweils schlechteste Bewertung der 7 Kategorien stellt auch die Endbewertung dar.

A : normal   B : fast normal C : abnormal D : deutlich abnormal

Gesamtbeurteilung  = 
 = 

 = 

 = 

 = 

 = 


